
                                                      SEMAINE DU 19 AU 25 JANVIER 2026 
 
 

 

Viande d’origine française ou européenne 

 *Goupil volaille à Condé sur Ifs 

 DEJEUNER GOUTER DINER 

 

 

 

LUNDI 

Lentilles vinaigrette 

Escalope aux champignons 

Coquillettes 

Fromage 

Fromage blanc aux fruits 

Compote 

Madeleine 

Boisson chaude 

ou 

Boisson fraîche 

Velouté de petits pois 

Pâté en croûte  

Haricots verts vinaigrette 

Camembert banane 

 

 

 

MARDI 

Poireaux vinaigrette 

Galette complète  

Salade 

Fromage 

Clémentines 

Gâteau marbré 

Boisson chaude 

ou 

boisson fraîche 

Velouté de carottes 

Chou farci 

Purée 

Emmental 

Yaourt aromatisé 

 

 

 

MERCREDI 

 

Salami 

Cuisse de poulet façon tajine 

Semoule/carottes 

Fromage 

Crème vanille 

Pain d’épices 

Boisson chaude 

ou 

Boisson fraîche 

 

Crème de légumes 

Cordon bleu 

Petits pois carottes 

St paulin 

Banane 

 

 

 

JEUDI 

 

Macédoine mayonnaise 

Crépinettes à la moutarde 

Frites 

Fromage 

Gâteau chocolat poire 

 

Mousse au 

chocolat 

 

Boisson chaude 

ou 

Boisson fraiche 

 

Soupe de carottes 

Feuilleté poulet poireaux 

Salade 

Compote de fraise  

Cigarettes russes 

 

 

 

VENDREDI 

 

Salade de haricots blancs 

Filet de merlu, crème de 

poivron et chorizo 

Pomme de terre 

Fromage 

Mousse au citron 

Teurgoule 

 

Boisson chaude  

ou  

Boisson fraîche 

 

Velouté de légumes 

Quiche Brocolis lardons 

Salade verte 

Camembert 

Clémentines 

 

 

 

 

SAMEDI 

 

 

Betteraves vinaigrette 

Saucisses de Toulouse 

Haricots blancs à la tomate 

Fromage 

Crème au café 

Pain au chocolat 

 

Boisson chaude 

ou  

Boisson fraîche 

 

Velouté de haricots verts 

Lasagne 

Salade 

Tartare 

Compote ananas 

 

 

 

 

DIMANCHE 

 

Œufs mimosa 

Poulet fermier* 

Pommes noisette/haricots plats 

Fromage 

Eclair au chocolat 

Crêpes 

 

Boisson chaude  

ou  

Boisson fraîche 

 

Bouillon vermicelle 

Jambon macédoine 

Salade 

Camembert 

Riz au lait 


