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Viande d’origine française ou européenne  

 *Ferme de la Longchanterie à St Marguerite de Viette 
 

 DEJEUNER GOUTER DINER 

 

 

 

LUNDI 

Céleri rémoulade 

Tartiflette 

Salade verte 

Fromage 

Clémentines 

Compote de 

fraise 

Madeleine 

 

Boisson chaude 

ou 

Boisson fraîche 

Velouté de brocolis 

Tarte aux légumes 

Salade verte 

Camembert 

Semoule au lait 

 

 

 

MARDI 

Menu Ch’ti 

Tarte au Maroilles 

Carbonnade flamande 

Frites 

Fromage 

Tarte au sucre 

 

Spéculoos 

 

Boisson chaude 

ou 

boisson fraîche 

 

Crème de légumes 

Quiche aux légumes 

Salade 

Yaourt aux fruits 

Compote 

 

 

 

 

MERCREDI 

 

Rosette de Lyon 

Côte de porc 

Purée/salsifis 

Fromage 

Banane 

Entremets 

chocolat 

 

Boisson chaude 

ou 

Boisson fraîche 

 

Velouté de poireaux 

Filets de harengs 

Pomme de terre 

Emmental 

Crème au café 

 

 

 

JEUDI 

 

Carottes râpées 

Jambon grillé sauce porto 

Frites 

Fromage 

Cocktail de fruits 

Quatre-quarts 

 

Boisson chaude 

ou 

Boisson fraiche 

 

Velouté de brocolis 

Quiche lorraine 

Salade verte 

Sablé breton 

Fromage blanc aux fruits 

 

 

 

VENDREDI 

 

Haricots verts vinaigrette 

Linguines au saumon 

Salade 

Fromage 

Crème praliné 

 

 

Pruneaux au vin 

rouge  

Boisson chaude  

ou  

Boisson fraîche 

 

Potage aux légumes 

Poireaux au jambon gratinés 

Salade 

St Nectaire 

Compote de fraise 

 

 

 

SAMEDI 

 

 

Betteraves vinaigrette 

Cervelas à l’alsacienne 

Choux de Bruxelles/purée 

Fromage 

Fruits frais 

Pain au lait 

Barre de chocolat 

 

Boisson chaude 

ou  

Boisson fraîche 

 

Velouté de chou-fleur 

Croque-monsieur 

Salade verte 

Camembert 

Yaourt aromatisé 

 

 

 

 

DIMANCHE 

Terrine de campagne 

Paupiette de veau fermier* 

Garniture forestière 

Pommes grenailles 

Fromage 

Bavarois framboise 

 

Brownie 

Boisson chaude  

ou  

Boisson fraîche 

 

Soupe aux poireaux 

Salade Marco Polo 

Salade 

Compote de pomme  

Petits beurre 
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