
                                                      SEMAINE DU 04 AU 10 MAI 2026 
 
 

 

Viande d’origine française ou européenne 

 DEJEUNER GOUTER DINER 

 

 

 

LUNDI 

Betteraves vinaigrette 

Filet de poulet à la provençale 

Semoule/carottes 

Fromage 

Flamby 

 

Brioche 

Confiture 

 

Boisson chaude 

ou 

Boisson fraîche 

Velouté de pomme de terre 

Pâté en croûte 

Salade coleslaw 

Camembert 

Banane 

 

 

 

MARDI 

Champignons vinaigrette 

Rougail saucisse 

Riz 

Fromage 

Mirabelles au sirop 

Entremet noisette 

Galette St Michel 

 

Boisson chaude 

ou 

boisson fraîche 

Crème de légumes 

Œuf dur, pomme de terre, 

Chou fleur à la crème 

Crème praliné 

Langue de chat 

 

 

 

MERCREDI 

 

Salade composée 

Choucroute garnie 

Fromage 

Fromage blanc aux fruits 

Madeleine 

compote 

 

Boisson chaude 

ou 

Boisson fraîche 

Potage carottes céleri 

Salade de museau et  

Pomme de terre 

Salade verte 

Emmental 

Compote de pomme 

 

 

 

JEUDI 

 

Roulade de surimi 

Rôti de bœuf 

Frites 

Fromage 

Mousse au citron 

Riz au lait 

 

Boisson chaude 

ou 

Boisson fraiche 

Bouillon vermicelle 

Boulettes de bœuf 

Haricots beurre 

Vache qui rit 

Banane 

 

 

 

VENDREDI 

Rillettes du Mans 

Filet de merlu 

Riz pilaff/fondue de poireaux 

Fromage 

Glaces 

 

Gâteau au 

chocolat maison 

 

Boisson chaude 

ou 

Boisson fraîche 

Velouté de poireaux 

Tarte normande 

Salade 

Palmito 

Compote de fraise 

 

 

 

SAMEDI 

 

 

Carottes râpées 

Escalope de volaille panée 

Ebly/coulis de tomate 

Fromage 

Liégeois au chocolat 

Pain au lait 

Barre de chocolat 

 

Boisson chaude 

ou  

Boisson fraîche 

Velouté de courgettes 

Roulé jambon macédoine 

Compote 

Semoule au lait 

 

 

 

 

DIMANCHE 

Terrine de campagne 

Hachis parmentier 

Salade verte 

Fromage 

Bavarois abricot 

Fruits au sirop 

Palet breton 

 

Boisson chaude  

ou  

Boisson fraîche 

Crème de légumes 

Croque-monsieur 

Salade 

Camembert 

Banane 


