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Viande d’origine française ou européenne 
*Ferme de la Longchanterie à St Marguerite de Viette 

 DEJEUNER GOUTER DINER 

 

 

 

LUNDI 

Salade mexicaine 

Sauté de porc 

Poêlée campagnarde 

Fromage 

Liégeois au café 

 

Pain au chocolat 

Boisson chaude 

ou 

Boisson fraîche 

Potage de carottes 

Salade de museau pomme de terre 

Salade verte 

Camembert 

Compote de pomme 

 

 

 

MARDI 

Poireaux vinaigrette 

Saucisse au barbecue 

Piémontaise 

Fromage 

Pommes au four 

 

Entremet citron 

Langue de chat 

Boisson chaude 

ou 

boisson fraîche 

Velouté de chou-fleur 

Tarte aux poireaux 

Salade 

Banane 

Riz au lait 

 

 

 

MERCREDI 

 

Brocolis vinaigrette 

Spaghettis bolognaise 

Fromage 

Fraises 

Salade de fruits 

Biscuit 

Boisson chaude 

ou 

Boisson fraîche 

Crème de légumes 

Cordons bleus 

Carottes à la crème/purée 

Tartare 

Fromage blanc aux fruits 

 

 

 

JEUDI 

 

Œufs mayonnaise 

Bœuf bourguignon* 

Frites 

Fromage 

Sorbet citron cassis 

Brownie au 

chocolat 

Boisson chaude 

ou 

Boisson fraiche 

Velouté de céleri 

Harengs 

Pomme de terre 

Salade verte 

St Nectaire 

Mousse au chocolat 

 

 

 

VENDREDI 

Rosette de Lyon 

Cabillaud à l’aneth 

Riz/courgettes 

Fromage 

Œufs au lait 

Fromage blanc 

Coulis abricot 

Langue de chat 

 

Boisson chaude 

ou 

Boisson fraîche 

Velouté de carottes 

Quiche lorraine 

Salade verte 

Compote abricot 

Madeleine 

 

 

 

SAMEDI 

 

 

Macédoine mayonnaise 

Escalope de dinde 

Purée/ salsifis 

Fromage 

Nectarine 

Marbré au 

chocolat 

 

Boisson chaude 

ou 

Boisson fraîche 

Potage de légumes 

Salade strasbourgeoise 

Salade verte 

Camembert 

Crème praliné 

 

 

 

 

DIMANCHE 

Terrine de poisson 

Civet de lapin 

Pomme de terre/carottes 

Fromage 

Tarte pomme rhubarbe 

 

Choco BN 

Boisson chaude 

ou 

Boisson fraîche 

Bouillon vermicelle 

Œuf en gelée 

Salade verte 

Compote ananas 

Yaourt 


