
                                                      SEMAINE DU 17 AU 23 AOUT 2026 
 
 

 

Viande d’origine française ou européenne 
 

 DEJEUNER GOUTER DINER 

 

 

 

LUNDI 

Lentilles vinaigrette 

Paupiettes de veau 

Haricots plats/purée 

Fromage  

Crème dessert chocolat 

Pain au chocolat 

 

Boisson chaude 

ou 

Boisson fraîche 

Potage de carottes 

Salade de pâtes 

Salade 

Camembert 

Fruits 

 

 

 

MARDI 

 

Carottes râpées 

Sauté de porc aux olives 

Riz/courgettes 

Fromage 

Crème caramel 

 

 

Entremets chocolat 

Boisson chaude 

ou 

boisson fraîche 

Crème de légumes 

Jambon blanc 

Chou-fleur/pomme de terre 

vinaigrette 

St Nectaire 

Nectarine 

 

 

 

 

MERCREDI 

 

Maquereaux à la moutarde 

Saucisses de Toulouse 

Purée /carottes 

Fromage 

Raisin 

 

Pain d’épice 

Boisson chaude 

ou 

Boisson fraîche 

 

Velouté de poireaux 

Piémontaise 

Salade verte 

Emmental 

Compote de pomme 

 

 

 

JEUDI 

 

Salade tomates champignons 

Poulet rôti 

Frites 

Fromage 

Sorbet citron fruits rouges 

 

Fromage blanc  

Coulis d’abricots 

Boisson chaude 

ou 

Boisson fraiche 

 

Velouté de brocolis 

Croque-monsieur 

Salade verte 

Vache qui rit 

Yaourt aux fruits 

 

 

 

 

VENDREDI 

 

Cervelas vinaigrette 

Filet de colin sauce dieppoise 

Semoule/brocolis 

Fromage 

Nectarines 

 

Far breton 

Boisson chaude  

ou  

Boisson fraîche 

 

Potage de légumes 

Quiche tomate chorizo 

Salade 

Yaourt 

Compote ananas 

 

 

 

SAMEDI 

 

 

Chou-fleur vinaigrette 

Côte de porc 

Lentilles/carottes 

Fromage 

Pêche 

Compote 

Madeleine 

 

Boisson chaude 

ou 

Boisson fraîche 

 

Velouté de courgettes 

Raviolis 

Salade  

Camembert 

Yaourt aromatisé 

 

 

 

 

DIMANCHE 

Terrine de poisson 

Rôti de veau 

Pommes dauphine/haricots 

beurre 

Fromage 

Eclair au chocolat 

 

 

Salade de fruits 

Boisson chaude  

ou  

Boisson fraîche 

Soupe de légume 

Salade de museau pomme de 

terre 

Salade 

Tartare  

Banane 


