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Viande d’origine française ou européenne 
*Goupil volaille à Condé sur If 

 DEJEUNER GOUTER DINER 

 

 

 

LUNDI 

Salade coleslaw 

Crépinette de porc 

Ratatouille/coquillettes 

Fromage 

Banane 

 

Marbré au 

chocolat 

Boisson chaude 

ou 

Boisson fraîche 

Velouté de légumes 

Poisson pané 

Purée de haricots verts 

Camembert 

Semoule au lait 

 

 

 

MARDI 

 

Salade de concombres 

Poulet biryani 

Riz 

Fromage  

Raisin 

Compote abricot 

Madeleine 

Boisson chaude 

ou 

boisson fraîche 

Velouté de carottes 

Salade pomme de terre œufs durs 

Salade verte 

Vache qui rit 

Yaourt aux fruits 

 

 

 

MERCREDI 

 

Salami 

Sauté de porc à la tomate 

Printanière de légumes 

Fromage 

Fromage blanc aux fruits 

Mousse au 

chocolat 

Boisson chaude 

ou 

Boisson fraîche 

 

Velouté de céleri 

Raviolis gratinés 

Salade 

St Nectaire 

Compote de fraise 

 

 

 

JEUDI 

 

Tomates vinaigrette 

Jambon grillé 

Frites 

Fromage 

Glace 

 

Quatre-quarts 

 

Boisson chaude 

ou 

Boisson fraiche 

 

Bouillon vermicelle 

Tarte aux légumes 

Salade 

Emmental 

Banane 

 

 

 

VENDREDI 

 

Betteraves au maïs 

Colin à la crème 

Pomme de terre/épinards 

Fromage 

Mousse au café 

    Œufs au lait 

 

Boisson chaude  

ou  

Boisson fraîche 

 

Velouté de poireaux 

Quiche chèvre courgette 

Salade 

Compote de pomme 

Langue de chat 

 

 

 

SAMEDI 

 

 

Carottes râpées 

Cervelas à l’alsacienne 

Lentilles aux carottes 

Fromage 

Fruits de saison 

Salade de fruits 

 

Boisson chaude 

ou  

Boisson fraîche 

 

Velouté de courgettes 

Omelette  

Purée aux herbes 

Tartare 

Riz au laitt 

 

 

 

 

DIMANCHE 

 

Œuf mayonnaise 

Poulet fermier* 

Pomme de terre boulangères 

Haricots verts 

Fromage 

Bavarois framboise 

Cookies 

 

Boisson chaude  

ou  

Boisson fraîche 

 

Velouté de champignons 

Croissant au jambon 

Salade 

Camembert 

Banane 


